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Przemoc domowa jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym i niesie
za sobg dotkliwe konsekwencje dla wszystkich osdb, ktérych dotyka,
zaréwno ofiar, sprawcow, jak réwniez swiadkow jej stosowania. Aby
skutecznie jej zapobiega¢ Sejm na poczatku 2023 roku uchwalit

nowelizacje dwéch waznych ustaw:

e Ustawy antyprzemocowej z dnia 9 marca 2023 roku o0 zmianie

ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i niektérych



innych ustaw (Dz. U. poz. 535), ktéra wejdzie w zycie w dniu
22 czerwca br.

e Ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks
postepowania cywilnego oraz niektorych innych ustaw
wprowadzajgcej m.in. nowe narzedzia natychmiastowej izolacji
sprawcow przemocy domowej - chodzi o zakaz zblizania sie do
pokrzywdzonych, zakaz zblizania sie do miejsca, w ktérym
pracuja, uczg sie i zakaz kontaktowania sie z nimi, réwniez jest

juz opublikowana i czeka na wejscie w zycie.

Ponizej przedstawiamy rozwigzania zawarte w ustawach, ktére majg na
celu ochrone przed przemocg domowg oraz poprawe funkcjonowania
systemu przeciwdziatania przemocy na szczeblu centralnym,

regionalnym oraz na szczeblu samorzadu terytorialnego.

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pézn. zm.)

e Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych
ustaw (Dz. U. poz. 535)

e Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks
postepowania cywilnego oraz niektorych innych ustaw

(Dz.U.2023.289)

Co zmienia znowelizowana ustawa antyprzemocowa?

e nazwe przemocy w rodzinie na ,przemoc domowg”;
e rozszerza sie krgg oséb objetych ochrong na
niezamieszkujgcych razem bytych partneréw oraz dzieci bedace

swiadkami przemocy domowej;



e ustanowiony zostanie standard podstawowych ustug
Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej;

e doprecyzowane zostang przepisy dotyczace kwalifikacji oséb
kierujgcych specjalistycznymi osrodkami wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy domowej;

e wprowadzone zostang zmiany dotyczgce pracy zespotow
interdyscyplinarnych i dotychczasowych grup roboczych, ktére
funkcjonujg w gminach.

Nowa definicja przemocy domowej: nie w rodzinie, aw domu

Nowelizacja definicji przemocy domowej zaktada: ,jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa
lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w
szczegolnosci narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, mienia, naruszajgce jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody ma jej zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde, oraz
majgce na celu uzyskanie kontroli w zakresie nabywania i korzystania z

posiadanych przez te osobe zasobéw ekonomicznych”.

Przemoca domow3 beda dziatania lub zaniechania:

e narazajgce osobe doznajgcg przemocy na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajgce jej godnos¢, nietykalnosc¢ cielesng lub wolnosé, w
tym seksualng,

e powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde,



e ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow
finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowej,

o istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym

podejmowane za pomocg srodkéow komunikacji elektronicznej.

Nowelizacja wprowadza do powyzszej definicji nowe elementy: zeby
dane dziatanie lub zaniechanie byto uznane za przemoc domowg musi
wykorzystywac¢ przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna
(takze potaczenie takich przewag) osoby stosujgcej przemoc nad osobg

doznajgcg przemocy.

Z kolei cyberprzemoc jest zdefiniowana jako ,opis zachowan, ktére
mogg wzbudzi¢ w osobie doznajgcej przemocy poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, zwtaszcza zachowan podejmowanych za

pomocg srodkéw komunikaciji elektronicznej na odlegtosc”.

Kto bedzie chroniony?

Ustawa antyprzemocowa postuguje sie obecnie pojeciem czionka
rodziny, ktére obejmuje:

e matzonka,

e wstepnego,

e zstepnego,

e rodzenstwo,

e powinowatego w tej samej linii lub stopniu co osoby wymienione
powyzej,

e 0sobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia oraz jej

matzonka,



e 0sobe pozostajgca we wspolnym pozyciu (1j. konkubenta,
konkubine),

e inng osobe wspdlnie zamieszkujgcyg lub gospodarujacy (tj.
kazdego wspoétlokatora, nawet jesli nie jest spokrewniony lub

spowinowacony).

Nowelizacja rozszerza ten katalog (i nie nazywa oséb dotknietych
przemocy ,cztonkami rodziny” — co jest spojne z kierunkiem zmian

terminologii). Obejmowac on teraz bedzie:

e malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato
uniewaznione, oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich
matzonkow,

o wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkéw,

e rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

e 0sobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia i jej matzonka
oraz ich wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e 0sobe pozostajgcg obecnie lub w przesziosci we wspdlnym
pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich
matzonkow,

e 0sobe wspdlnie zamieszkujgcy i gospodarujgca oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

e 0sobe pozostajgcg obecnie lub w przesziosci w trwatej relacji
uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego
zamieszkiwania i gospodarowania,

e maloletniego, wobec ktdrego jest stosowana przemoc domowa

lub ktéry jest Swiadkiem przemocy domowej wobec innych oséb.



Zmiany w procedurze niebieskiej karty

Ustawa przewiduje takze zmiany w procedurze niebieskiej karty.
Wprowadzono np. przepis obligujgcy grupe diagnostyczno-pomocowg do
monitorowania sytuacji oséb lub rodzin dotknietych przemocg domowa, a
takze zagrozonych jej wystgpieniem, w tym réwniez po zakonczeniu
procedury niebieskie karty. Dodano réwniez przepis umozliwiajgcy prace
grupy diagnostyczno-pomocowej za posrednictwem srodkéw komunikac;ji

elektronicznej.

Kwalifikacje dla oséb kierujgcych osrodkami dla ofiar przemocy

Regulacja doprecyzowuje réwniez przepisy w zakresie kwalifikacji os6b
kierujgcych specjalistycznymi o$rodkami wsparcia dla os6b doznajgcych
przemocy domowej. Umozliwiono uznanie dotychczasowego
doswiadczenia zawodowego — wskazano, ze osoby te muszg mie¢ co
najmniej trzy lata stazu pracy w pomocy spotecznej lub w placéwkach
realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy oraz
specjalizacje z zakresu organizacji pomocy spotecznej. Ustanowiony
zostanie réwniez standard podstawowych ustug swiadczonych przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy

domowej.

Kto stosuje przemoc domow3a?

Nowelizacja definiuje osobe stosujacej przemoc domowg — nalezy przez
to rozumiec¢ petnoletniego, ktéry dopuszcza sie przemocy domowe;j

wobec 0s6b podlegajgcych ochronie.

Programy psychologiczno-terapeutyczne dla sprawcow przemocy

Nowelizacja ma tez na celu rozwéj oddziatywan skierowanych do oséb
stosujgcych przemoc. Projekt zaktada wprowadzenie przepiséw

dotyczgcych nowej formy wsparcia, czyli programow psychologiczno-



terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg. Przewiduje tez
wprowadzenie przepisow umozliwiajgcych ztozenie zawiadomienia o
popetnieniu wykroczenia przez osobe stosujgcg przemoc domowa, w
przypadku uporczywego uchylania sie osoby stosujgcej przemoc
domowg od udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub

psychologiczno-terapeutycznych.

Policja zakaze zblizania sie i kontaktowania ,,przemocowca” z
osoba, ktorg krzywdzi

To kontynuacja rozwigzan, ktére weszty w zycie pod koniec listopada
2020 r. - czyli nakazu opuszczenia i zakazu zblizenia sie do lokalu.
Chodzi o pakiet nowelizujgcy ustawy o Policji, Zandarmerii Wojskowej i w
Kodeksie postepowania cywilnego - tzw. Ustawe antyprzemocowg 2.0 -
Lex Romanowski (od nazwiska wiceministra sprawiedliwosci dr Marcina
Romanowskiego), ktora zostata opublikowana w Dzienniku Ustaw, a
rozwigzania wejdg w zycie za szes$¢ miesiecy. Tak jak w przypadku
natychmiastowego nakazu opuszczenia lokalu i natychmiastowego
zakazu zblizania sie do niego — policjanci bedg mogli stosowac¢ trzy nowe

rozwigzania:

e zakaz zblizania sie do osoby doznajacej przemocy na
okreslong odlegtosé;

e bezwzgledny zakaz kontaktowania sie z nia;

e zakaz wstepu oraz przebywania w miejscach, w ktérych sie
uczy lub pracuje (chodzi o szkote, placéwki oswiatowo-

wychowawcze, opiekuncze, artystyczne, czy prace).

Nowe zakazy bedg stosowane tymczasowo - na okres 14 dni, a osoba
doznajgca przemocy bedzie mogta wystgpi¢ do sagdu o wydtuzenie tego
okresu. Sad, zgodnie z propozycja, powinien rozstrzygnaé to w ciggu 30
dni.



Analogicznie jak w przypadku nakazu opuszczenia lokalu, sprawcy
bedzie przystugiwaé zazalenie - ale juz do sgdu rodzinnego. Ten bedzie
mogt taki zaskarzony zakaz uchyli¢. Przypomnijmy, w przypadku
natychmiastowej izolacji obowigzujgcej od 30 listopada 2020 r., takie
zazalenie trzeba ztozy¢ w ciagu trzech dni od daty doreczenia, a sad
uchylajgc nakaz, ma niezwtocznie zawiadomi¢ osobe dotknietg przemocg
w rodzinie, prokuratora, wiasciwg jednostke policji oraz zespét
interdyscyplinarny, o ktérym mowa w przepisach ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Co wiecej, resort chce rowniez
znies¢ w takich przypadkach koszty sadowe. Z kolei przy przedtuzaniu
okresu obowigzywania zakazow - sgd bedzie maégt okresli¢ np. zasady
kontaktowania sie sprawcy ze wspolnymi dzie¢mi, czy szczegotly
dotyczace zakazu wstepu do okreslonych miejsc.

10. Zakaz kontaktu za stalking

Nakazy bedg mogtly zostac¢ orzeczone takze przez sad cywilny, ktérego
kompetencje beda szersze. Sgd bedzie mégt wydaé zakaz kontaktowania
sie, gdy mamy do czynienia z tzw. stalkingiem, kiedy sprawca przemocy

domowej:

e neka swg ofiare za pomoca sSrodkéw komunikacji
elektronicznej na odlegtosé,

e wzbudza u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia - w istotny sposéb

narusza jej prywatnos¢.

Zakazem wstepu i przebywania sad bedzie mogt objgc takze miejsca, w
ktérych osoba dotknieta przemoca regularnie przebywa. Zakaz
kontaktowania sie w tak szerokiej postaci bedzie mogt zosta¢ orzeczony

réwniez, gdy nie toczy sie postepowanie karne.



11. Gdzie uzyska¢ pomoc?
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ul. Dworcowa 23 43-200 Pszczyna Tel/fax. 32 449 01 45

Punkt Interwencji Kryzysowej dla mieszkancéw Powiatu
Pszczynskiego
ul. Dworcowa 23 43-200 Pszczyna

psycholog: 32 449 01 45 wew. 27
pracownicy socjalni: 32 449 01 45 wew. 30
zapisy do prawnika i psychologa 32 44 90 145 wew.29

Wazne numery telefonu:

Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»NIEBIESKA LINIA” - 800 12 00 02 (numer czynny catg dobe);
Centrum Praw Kobiet - 600 070 717 (numer czynny catg dobe);
Fundacja Feminoteka - 888 88 33 88 (od poniedziatku do
pigtku w godz. 8:00-20:00) ;

Niebieska Linia - 226687000 (czynny codziennie w godz. 12:00
-18:00);

Fundacja Dajemy Dzieciom Site - 116 111 (numer czynny catg
dobg);

Stowarzyszenie Na Rzecz Poradnictwa Obywatelskiego
»DOGMA?” infolinia pomocy prawnej - 79 88 69 599;

Numer alarmowy — 112.

Stowarzyszenie "Dogma™ zaprasza do punktéow poradniczych
prowadzonych w Powiecie Pszczynskim

Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej Gminny Os$rodek Kultury
(Goczatkowice-Zdrdj) ul. Uzdrowiskowa 61, Sroda i pigtek od
11.00 do 15.00

10



Punkt Nieodpfatnej Pomocy Prawnej Lokal biurowy (Wola), ul.
Poprzeczna 1, Poniedziatek od 13.00 do 17.00, Wtorek od 11.00
do 15.00, Czwartek od 8.00 do 12.00.

Punkt Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego Lokal biurowy
(Kobidr), ul. Centralna 57 (byly Hotel Robotniczy, wejscie od
strony stawu, parter), Poniedziatek i pigtek od 16.00 do 20.00
Punkt Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego Gminny
Osrodek Kultury w Suszcu, ul. Ogrodowa 22, Wtorek od 7.30 do
11.30, Sroda od 14.00 do 18.00, Czwartek od 10.00 do 14.00

Inne punkty nieodptatnej pomocy prawnej

Lokal biurowy przy ul. 3 Maja 15, 43-200 Pszczyna, Poniedziatek
od 12.00 do 16.00, Wtorek, czwartek, pigtek od 8.00 do 12.00,
Sroda od 14.00 do 18.00

Lokal biurowy nr 201 w Domu Kultury w Pawtowicach na Osiedlu
przy ul. Wojska Polskiego 11 43-250 Pawtowice (GOK),
Poniedziatek, sroda, czwartek od 9.00 do 13.00, Wtorek, piatek
od 15.00 do 19.00.

Zadanie publiczne finansowane ze srodkéw otrzymanych z Powiatu

Pszczyhskiego.
Ministerstwo 5;&‘ i,
Sprawiedliwosci <
POWIAT ’ q
PSZCZYNSKI OGM?
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